
 

 

 

 

 
 

⼤房岬⾃然の家へ⾏くのは4回⽬となります! 
⼤房岬⾃然の家は南房総国定公園の⼤房岬内にあり⼭も海も⾃然をたくさん愉しめる施設です。 

海岸探索や⽣き物観察、キャンプファイヤーなど、ひと夏の愉しい思い出を創りましょう⭐  

 ☆⽇程/場所☆ 
開 催 ⽇︓2026年8⽉21⽇(⾦)〜23⽇(⽇) 
活動場所︓千葉県⼤房岬⾃然の家 
千葉県南房総市富浦町多⽥良１２１２­２３ 

 

☆集合/解散☆ 

 8/22 集合 8/24 帰着 

豊洲駅 7:20 17:00 
船堀駅 8:00 16:00 

＊交通状況等により、解散時間が変わることがあります 
＊解散時間が1時間以上遅れる場合はご連絡を差し上げます 
＊スムーズな出発のため、集合場所到着前にトイレを済ませてください 

豊洲シビックセンター下 

東京メトロ有楽町線「豊洲駅」7 番出⼝より徒歩 1 分 

都営新宿線船堀駅北⼝タワーホール船堀前 

  

豊洲集合・解散 船堀駅集合・解散 

 
☆保険☆ 
万⼀、事故が発⽣した場合、以下の全旅協旅⾏災害保証制度にて対応させていただきます。 

傷害死亡保険⾦ 2,000 万円 ⼊院保険 1 ⽇ 8,000 円 通院 1 ⽇ 5,000 円 

〜 株式会社コーディスポーツ主催 〜 

2026海キャンプ参加の⼿引き 



 
 

 

☆キャンセル料規定☆ キャンセル連絡は株式会社ハロートラベル江⼾川営業所まで 

取消⽇ 期⽇ 取消料 

①21 ⽇前 お⽀払い 〜 7/31 無料 

②20〜8 ⽇前 8/1 〜 8/13 旅⾏代⾦の 20% 

③7〜2 ⽇前 8/14 〜 8/19 旅⾏代⾦の 30% 

④前⽇まで 8/20 旅⾏代⾦の 40% 

⑤当⽇〜出発前 8/21 〜 8/21 出発前 旅⾏代⾦の 50% 

⑥無連絡・開始後 出発後 旅⾏代⾦の 100% 

※出発⽇前⽇が起算⽇となります 

 

☆3 ⽇間の流れ（予定）☆ 

1 ⽇⽬ 
8 ⽉ 21 ⽇(⾦) 

集合 豊洲駅7:20  船堀駅8:00 
バス移動（⼤房岬⾃然の家へ） 
午前︓⼤房岬⾃然の家到着、開村式、アイスブレイク、昼⾷（各⾃持参） 
午後︓みさき探検、⼣⾷ 
夜︓プラネタリウム、星空鑑賞 

2 ⽇⽬ 
8 ⽉ 22 ⽇(⼟) 

午前︓ハゼ釣り、SUP体験 
午後︓昼⾷、⾃由時間、スイカ割り 
夜︓キャンプファイヤー、⼊浴、1⽇の振り返り、就寝 

3 ⽇⽬ 
8 ⽉ 23 ⽇(⽇) 

午前︓1〜3年⽣磯遊び、4〜6年⽣海岸アドベンチャー 
午後︓昼⾷、振り返り、閉村式 
14:30 ⼤房岬⾃然の家 出発 
到着 船堀駅16:00 豊洲駅17:00 

【備考】プログラムは天候や気温、潮位などの状況によって予告なく変更することがあります。 
                                                                           

 ☆その他注意点☆ 
・当⽇は⼿引きに記載されている時間に遅れないように、トイレを済ませてお越しください。 
・５⽇前から「健康チェックシート」（グーグルアンケート）に回答をお願いします。 
◉愉しいキャンプになるよう、親⼦で⼀緒に準備をしてお越しください︕準備を親⼦で⼀緒に⾏う
ことで、キャンプへの⼼構えやモチベーションに繋がります。また⾃分の荷物がどこに何があるか
を覚えることになります。是⾮お⼦さんと愉しみなら準備してみてください︕ 

 

 



 
 

☆持ち物☆ 
・ナップザック【バス内に持ち込む】と⼤きなリュック【40ℓ程度】に分けてください。 
・持ち物は必ず記名し、お子様とご準備ください。ある場所を知っていると、荷物整理がしやすいです 

・ゲームやカード、携帯電話などのメディア機器、現金をお持ちにならないで下さい。万一発見した場合、

スタッフで保管させていただき、解散時に返却いたします。 

 
①ナップザック︓⾏動する際に常に持ちあるく。当⽇はリュックのものとは別にして持ってくる 
✔欄 持ち物 数量 備考 
 医療期間受診書類 1 以下 3 つの中から 1 つ、当⽇受付にてお渡しください 

・マイナポータルに表⽰される被保険者資格情報の PDF ファイルを印刷したもの 
・資格情報のお知らせ⼜は写し 

・資格確認書の写し 

 薬剤情報提供⽂書 必要数 薬の使⽤⽅法が明記されている薬剤情報提供⽂書コピーを集合時にお渡しください 

 弁当 1 初⽇の昼⾷⽤にお持ちください。傷みにくいものをご⽤意ください 

 ⽔筒 1 普段使い慣れているもの、洗いやすいものをご⽤意ください 

 ウォーターシューズ 1 普段使い慣れているもの、岩場を歩くので必須です 

 ビニール袋 3 汚れ物袋として使⽤ 

 タオル 1 汗拭きタオル 

 ⾍よけ・⽇焼け⽌め 1 必要に応じて、ご⽤意ください 
 
②リュック（40L 程度）︓施設に置いておくもの 
✔欄 持ち物 数量 備考 
 常備薬 ⽇数分 服⽤がある⽅は、使⽤⽅法をグーグルアンケートへ明記し、薬の使⽤⽅法が

明記されている薬剤情報提供⽂書コピーを集合時にお渡しください。 

 着替え 3 ⽇分※ 2 ⽇・3 ⽇⽬分の下着、靴下、シャツ、ズボンなど合わせて、3 ⽇分を⽤意 

 ⻭ブラシセット 1 普段使い慣れているもの 

 ビニール袋 3 枚程度 スーパーの袋、濡れたもの、汚れ物⼊れとして使います 

 ハンカチ・ティッシュ 3 ⽇分 出しやすいところに⼊れてください 

 軍⼿ 3 海遊びで使⽤、3 枚（2 ⽇⽬・3 ⽇⽬海辺の活動 2 ⽇分と予備） 

 ヘッドライト 1 夜の活動時に⼿が⾃由に使えるもの、電池の残量に注意 

 ⾬具 1 かっぱ︓上下セパレートのもの 

 パジャマ 1 普段使い慣れているもの 

 バスタオル 3 普段使い慣れているもの、1.2 ⽇⽬お⾵呂、3 ⽇⽬海遊び時に使⽤します 

 タオル 2 ⽇分※ 汗拭きや⽔遊び時に使⽤します。※⽔辺で遊ぶので予備があると便利です 

 ⽔中ゴーグル 1 普段使い慣れているもの 

 巻きタオル 1 ⽇分 2 ⽇⽬のバス移動の際に巻いて乗⾞します。 

 海遊び⽤の服装 2 セット 化学繊維の⻑袖・⻑ズボンやタイツ・ラッシュガードなど普段使い慣れてい

るもの 2・3 ⽇⽬で使⽤。2 セット ※地肌が出ると、怪我の恐れがあります 

 うわばき 1 普段使い慣れているもの 
【注意】常備薬について 
薬の誤使⽤を防ぐため、下記についてご協⼒をお願いいたします。 
・スタッフの判断が伴う薬については、なるべく持参を控えていただけますと幸いです。 
・薬の使⽤⽅法が明記されている薬剤情報提供⽂書コピーを集合時にお渡しください。薬の使⽤については、ご⾃宅でお⼦様と⼀
緒に練習をしてください。 
・⾞酔いが⼼配な⽅は、酔い⽌めをご持参ください。 



 
 

＊忘れ物については、1 ヶ⽉程度弊社で保管した後、処分させていただきます。 
＊着替えや下着、マスクなどはお⼦様の様⼦にあわせて、必要であれば多めにお持ちください 
＊シャンプー、リンス、ボディソープ等は施設備え付け、ドライヤー（貸出）のものがあります 


